
UM NOVO RUMO PARA

LISBOA

DEFENDEMOS UM NOVO RUMO PARA LISBOA 
E TAMBÉM PARA ALVALADE.

Neste programa a CDU identifica problemas, 
apresenta soluções e assume um compromisso 
perante a Freguesia de Alvalade.

A lista da CDU para a Assembleia de Freguesia de 
 Alvalade é constituida por militantes do PCP, do PEV, da 
ID e Independentes sem filiação partidária, mulheres e 
homens de valores sólidos – Trabalho, Honestidade e 
Competência – conhecedores da realidade da Fregue-
sia, empenhados na participação popular, na defesa 
dos serviços públicos e dos direitos dos trabalhadores.

Nas últimas eleições autárquicas de 2013, a CDU foi 
a única força política que aumentou os seus votos na 
 Freguesia de Alvalade. 

No Executivo da Junta os vogais da CDU foram os res-
ponsáveis pelos pelouros da Educação e do Desporto 
tendo o seu trabalho contribuído decisivamente para 
uma maior aproximação às comunidades educativa e 
desportiva, com resultados claros no aumento do nú-

mero de participantes nas actividades promovidas ao 
abrigo de parcerias e protocolos.

Esta candidatura assume como prioridades a 
defesa de um poder local democrático, a melhoria 
da mobilidade, da limpeza e higiene urbana, a 
segurança, o reforço do apoio social, a valorização 
desportiva, cultural e social, dos moradores, dos 
agentes culturais, do movimento associativo.

Estamos certos de que nestas eleições iremos ter de 
novo uma grande votação.

É inquestionável o respeito conquistado pelos eleitos da 
CDU, fruto do trabalho que desenvolvem em prol das 
freguesias e das suas populações, de acordo com o seu 
lema Trabalho, Honestidade e Competência.
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Delegado prop. médica

CANDIDATOS DA CDU À ASSEMBLEIA DA
FREGUESIA DE ALVALADE

SUPLENTES
Isabel Varela 62 anos, PCP, Funcionária pública
Maria da Conceição Pereira 57 anos, PCP, Empregada bancária
Paulo Costa 56 anos, PCP, Chefe de cozinha
Paulo Jorge Fonseca 38 anos, PCP, Advogado
Magda Fonseca 83 anos, PCP, Funcionária pública
Elvira Gonçalves 93 anos, I.D., Jurista
Carlos Couto 36 anos, Independente, Designer
Teresinha Noronha 71 anos, Independente, Doméstica
Vitor Mesquita 68 anos, PCP, Engenheiro

Luís Rodrigues 70 anos, PCP, Técnico telecomunicações
Leonoreta Leitão 88 anos, PCP, Professora
Ana Bastos 33 anos, PCP, Escriturária
Francisco Vasconcelos 77 anos, PCP, Engenheiro civil
Manuela Magro 72 anos, PCP, Analista
Paulo Nápoles Guerra 56 anos, Independente, Arquitecto
Isabel Ramires 63 anos, PCP, Médica
Joaquim da Costa 83 anos, PCP, Arquivista
Sandra Costa 40 anos, Independente, Designer gráfico
Clara Sousa Lopes 80 anos, PCP, Funcionária pública
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Ana Margarida de Carvalho
Primeira Candidata 

à Assembleia Municipal de Lisboa

João Ferreira
Candidato à Presidência

da Câmara Municipal de Lisboa

Ricardo Varela
Candidato à Presidência

da Junta de Freguesia de Alvalade



LIMPEZA URBANA, 
AMBIENTE  
E ESPAÇO PÚBLICO

• Melhorar os serviços de varredura, lavagem de ruas, 
deservagem e limpeza de papeleiras; 

• Envolver a rede de parceiros na sensibilização e 
consciencialização cívica dos cidadãos:
• para a correcta separação e deposição do lixo; 
• para a recolha dos dejectos dos cães; 
• para não alimentar os pombos; 
• para preservar e manter limpos os parques 

infantis, espaços verdes e logradouros; 

• Deixar a alimentação dos animais vadios a cargo das 
entidades devidamente autorizadas de forma a que 
seja possível tratar as suas doenças e evitar a sua 
proliferação;

• Assumir progressivamente a gestão dos espaços 
verdes, por meios próprios da Junta, garantido a 
manutenção, qualidade desses espaços e proceder 
às podas das árvores, quando necessário;

• Responsabilizar a CML para a recolha e limpeza 
regular dos ecopontos e áreas circundantes, para 
intervir prontamente na área da iluminação pública. 

TRÂNSITO E MOBILIDADE
• Lutar por mais e melhores transportes públicos, desde 

já com a reposição das carreiras da Carris suprimidas, 
como é o caso da carreira 721, como prioridade 
para uma política de mobilidade, acompanhada de 
campanhas de desincentivo ao uso do automóvel, 
à ocupação indevida dos passeios por carros; 
combatendo o estacionamento em segunda fila; 

• Implementar meios para limitar a velocidade de 
circulação; 

• Identificar locais na Freguesia para a criação de 
bolsas de estacionamento para aumentar a oferta 
de estacionamento para residentes e visitantes.

CULTURA E LAZER
• Criar uma Agenda Cultural;

• Diversificar a oferta cultural, promovendo os 
espaços públicos da Freguesia, entre eles, o Jardim 
do Campo Grande, Parque José Gomes Ferreira, 
Largo Frei Heitor Pinto, anfiteatro dos logradouros 
da Rua Mem de Sá, Jardins do Bairro das Estacas, 
com iniciativas desportivas, feiras, concertos e 
cinema ao ar livre; 

• Aumentar a oferta nos programas das acções de 
Praia-Campo para jovens e idosos.

DESPORTO
• Dar continuidade à prática e à cultura desportiva 

na Freguesia, envolvendo a comunidade, 
nomeadamente as escolas, clubes, associações, 
colectividades e outras entidades da Freguesia;

• Prosseguir, aprofundar e alargar o apoio aos Clubes 
e Associações Desportivas da Freguesia, no sentido 
do desenvolvimento da sua práctica desportiva 
regular, mas também cooperando em necessidades 
e projectos pontuais;

• Revitalizar os equipamentos desportivos e criar 
novos, para responder às necessidades dos clubes, 
colectividades e associações de moradores, para 
desenvolverem actividades desportivas em espaços 
adequados, com qualidade, acessíveis para todos; 

• Prosseguir o incremento de modalidades que não 
têm representação formal na freguesia, mas têm 
praticantes e interessados, quer pelo apoio directo 
ao seu desenvolvimento, quer pela articulação 
da sua actividade com clubes e associações 
desportivas da freguesia.

EDUCAÇÃO
• Manter a ligação estreita com Escolas, Associações 

de Pais e de Estudantes e apoiar as suas actividades;

• Dar continuidade ao investimento realizado na 
educação, aquisição de material lúdico; cedência de 
transportes; apoio a projectos de enriquecimento 
pedagógico, de acordo com a especificidade e 
necessidades de cada escola;

• Apoiar as iniciativas escolares que visem a integração 
dos alunos com necessidades educativas especiais e 
alunos com dificuldades de aprendizagem, para que 
se reflictam positivamente no seu desenvolvimento 
global e integração socio-escolar;

• Desenvolver/aprofundar projectos que promovam o 
desenvolvimento de competências sociais e pessoais 
e incutam a adopção de hábitos de vida saudáveis 
nos alunos das escolas da Freguesia; 

• Prosseguir e aprofundar a relação com as escolas 
de outros ciclos de ensino que não estão ao 
abrigo das competências directas das Juntas de 
Freguesias, mantendo a colaboração nas suas 
actividades através da cedência de transporte para 
visitas de estudo, apoio ao desenvolvimento de 
projectos, e outros contributos de carácter regular 
ou pontual;

• Avaliar e acompanhar a criação e reabilitação de 
novas salas de berçário no âmbito da rede pública 
ou IPSS.

ACÇÃO SOCIAL
• Redefinir o Porta a Porta já existente, convertê-lo 

num transporte solidário (apoio a consultas, exames, 
ou acesso ao Centro de Saúde);

• Criar a Oficina do Freguês, para pequenas 
reparações no domicílio,juntamente com o banco 
de ajudas técnicas (cadeiras de rodas, muletas, 
andarilhos e outros);

• Elaborar um guia de recursos, para trabalhar em 
conjunto com as diferentes instituições da Freguesia 
estreitando parcerias, e aproveitando os recursos 
disponíveis de modo a responder eficazmente aos 
problemas que existem e aos que possam surgir.

HABITAÇÃO
• Continuar a luta por um regime de arrendamento 

urbano justo. As recentes alterações apenas 
amenizam algumas situações injustas. O comércio 
e os clubes desportivos não conseguem suportar 
os aumentos frequentemente arbitrários e 
especulativos. Os jovens não têm condições 
financeiras para morar na Freguesia;

• Exigir da Gebalis a adequada intervenção na 
manutenção e conservação dos fogos que estão sob 
sua responsabilidade. 

UMA JUNTA AO
SERVIÇO DA POPULAÇÃO

• Reforçar os quadros de pessoal, para fazer face 
a áreas de grande preocupação dos fregueses e 
visitantes, nomeadamente na Limpeza e Higiene 
Urbana, Espaço Público, Acções Sociais, Cultura, 
Educação, Desporto, entre outras;

• Criar um quadro, no âmbito dos funcionários da 
Junta, de intervenção rápida para resolver os 
problemas dos passeios, passadeiras, buracos, 
sinais de trânsito e pilaretes derrubados, pequenas 
reparações das infraestruturas escolares, nos 
mercados e infraestruturas da Junta;

• Eliminar as taxas sobre canídeos, mediante a 
apresentação de registo e vacinas, mantendo-as 
apenas sobre as raças consideradas perigosas.

PROPOSTAS PARA UM 
NOVO RUMO

• Alargar a zona de Wi-fi livre nos parques e praças;

• Construir um skatepark;

• Organizar a Semana do Desporto de Alvalade;

• Adquirir um autocarro/minibus para fazer face aos 
pedidos cada vez mais frequentes das escolas, 
clubes e associações;

• Gratuitidade para a primeira hora de utilização do 
estacionamento para os consumidores do Mercado 
Alvalade Norte; 

• Lutar pelo fim do pagamento do estacionamento 
pelos utentes do Centro de Saúde de Alvalade.

PARA CONTINUAR…
• O desenvolvimento dos projectos curriculares no 

âmbito da expressão físico-motora, continuando 
o Projecto de Natação Pré-Escolar e o Projecto de 
Ciclismo do 1.º ciclo nas EB1 e Jardins de Infância da 
Freguesia – e desenvolver outros que contribuam 
para a formação das crianças;

• As actividades desportivas destinadas às crianças, 
prosseguindo as actividades já iniciadas com 
as escolas do 1.º Ciclo e Jardins de Infância da 
Freguesia – Projectos Curriculares de Desporto, 
o Desporto Júnior, Corta-Mato Pré-Escolar – e 
desenvolvendo outras que envolvam os pais e a 
comunidade, nos espaços desportivos e de lazer da 
Freguesia;

• O projeto Desporto Júnior iniciado nas Escolas 
Básicas do 1.º Ciclo da freguesia, oferecendo de 
forma livre e gratuita atividades desportivas 
e culturais diversificadas, pela cooperação 
coordenada e de qualidade dos clubes da freguesia.
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TRABALHO · HONESTIDADE · COMPETÊNCIA

No Concelho e no País: A Força necessária!


