ALVALADE

Qualqguer estratégia politica de desenvolvimento local e regional
deve privilegiar a qualidade de vida dos residentes, na medida
em que sé assim se constrdi e garante um elevado nivel de
satisfagdo das comunidades e de cada um dos individuos que
nela vivem e trabalham.

O bem-estar e quadlidade de vida da comunidade sdo,
inquestionavelmente, objetivos que as autarquias devem
prosseguir e, nesse sentido, em particular, em Alvalade, a
mobilidade, e acessibilidade fdcil e cédmoda (estacionamento)
aos Residentes e ao comércio e servicos, a oferta cultural e a
disponibilidade de servicos publicos e privados préximas das
pessoas que permitam a satisfacdo das suas necessidades s@o
condi¢cdes essenciais para a concretizacdo dos mesmos.

ASSUMIMOS COMPROMISSOS E NAO
FAZEMOS PROMESSAS.

TEMOS O DEVER DE CUMPRIR.

EDUCAGAO
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PROGRAMA

Estabelecer parcerias com as escolas, as associacdes
culturais e as familias para criar medidas direcionadas a
melhorar as condicdes de ensino e de aprendizagem;

Educacdo pela arte: adotar as boas prdticas de outras
capitais europeias, promovendo a educa¢do pela arte - ie.
promocdo da arte como instrumento de aprendizagem /
educacdo através de Protocolos com o Agrupamento de
Escolas e produtoras artisticas;

Aumento da oferta de atividades de enriguecimento
curricular para o 1° ciclo;

Melhoria das condi¢cdes das escolas bdsicas e do pré-escolar;

Promover a implementacdo de residéncias para estudantes
universitdrios;

Criacdo de uma Biblioteca Digital, ndo sé com obras de
relevo nacional e internacional, mas também aceitando
contributos desenvolvidos por fregueses.

« Apoio com material escolar e outros a criancas e jovens
necessitados.

« Oferta de explicacdes a criancas e jovens com dificuldades
escolares.

« Reforco da rede de ATL e CATL e criagc@o de programas
para os mais novos durante o més de Agosto e férias,
quando as escolas estdo encerradas e as familias tém
dificuldade em garantir a seguran¢a e a ocupa¢do dos
menores;



CULTURA

A cultura e a oferta cultural sGo, hoje, uma realidade que é
equacionada como algo que estd umbilicalmente ligado a
prépria vivéncia da cidadania numa légica de uso e fruicdo de
espacgos e de programas culturais que sejam, também eles, uma
forma de crescimento e de afirmag¢do de um certo conceito de
civilizag@o.

Vamos dar prioridade a politica cultural na nossa freguesia!

« Impulsionar o ensino das artes, do teatro e da musicq,
promovendo o talento;

« Implementac&o de bolsas de estudo, apoiando a frequéncia
do ensino e aprendizagem dos mais jovens;

« Redlizacdo de passeios temdticos e visitas de estudo, com o
propdsito, em particular, de conhecer melhor o patriménio
localizado na freguesia, nomeadamente, Museu da Cidade (e
Paldcio Pimenta), Museu Bordalo Pinheiro, Paldcio dos
Coruchéus, biblioteca Nacional e Torre do Tombo, bem
como obras de arquitetos de referéncia..

AGAO SOCIAL E APOIO
PERSONALIZADO A FAMILIA

E obrigacdo dos autarcas levar por diante medidas
concretas que sejam as mais adequadas a preservar a
identidade e melhorar a qualidade de vida dos lugares e
promover a sua fruicdo pelas populacdes locais,
desenvolvendo estratégias direcionadas para a atragdo
de pessoas, de empresas, de universidades e centros de
investigacdo, bem como para a captacdo de outras
atividades, nomeadamente, nos sectores da inovacdo,
do comércio, do turismo e do desporto.

-Apoio domicilidrio para moradores sozinhos/isolados através
de assisténcia de profissionais especializados a da cria¢cdo de
uma rede de cuidadores (Assistentes Geridtricos
Permanentes e Rede de Cuidadores);

Criagdo do Servigo “Médico ao domicilio” para que possam
ser prestados cuidados minimos a moradores séniores com
dificuldades financeiras e de mobilidade;

Check up médico gratuito, seguro de salde para pessoas
mais idosas;

Seguros de Salde Gratuitos para maiores de 65 anos
carenciados. Permitird uma assisténcia médica rdpida, e em
qualguer prestador de cuidados de saude.

« -Promover a fruicdo/procura de atividades culturais e
artisticas, aumentando a oferta de manifestacdes artisticas
de qualidade no espacgo publico, criando programas
regulares de concertos, cinema e arte ao ar livre e
promoc¢do de outros espetdculos em espacos publicos ou
em colaboracdo com os titulares das instituicdes - eg:
concertos Promenade, criar o Programa de concertos
“Solsticios de Verdo” (Orquestras no Jardim Campo Grande,
Alameda da Universidade, Coruchéus); concertos nas igrejas
(coro e orquestras, musica sacraq, lirica) nas épocas festivas
adequadas (Pdscoa e Natal); exposicdes permanente de
esculturas contemporéneas, fotografia e outras expressdes
artisticas, etc. .

RN 2

N 24

Melhoria da assisténcia domicilidria aos moradores sozinhos
/ isolados, reforcando a cooperacdo com as instituicdes
(IPSS) locais e apoiando iniciativas de combate ao
isolamento através da promocgéo de participacdo / co-
habitacdo de mais jovens (arrendamento de quarto a
estudantes), designadamente através da criacdo de um
programa intergeracional, através do qual jovens
universitdrios podem viver em casa de moradores mais
idosos, combatendo o isolamento e fomentando a relacéo
entre as vdrias faixas etdrias;

Apoio & criac&o de novas creches e apoio especifico a
necessidades especiais das familias, nomeadamente através
do aumento das horas de servigco destes espagos, sem que
as familias tenham que recorrer aos hordrios subsequentes;

Criagdo de uma Bolsa de equipamentos: cadeiras de rodas,
muletas e outros para satisfazer as necessidades dos
moradores da Freguesia.

Disponibilizagcdo de meios de transporte adequados para
pessoas com mobilidade reduzida se deslocarem ao Centro
de Saude ou satisfac@o de necessidades em outros locais.

Promoc¢do do emprego e apoio aos desempregados, em
particular, nas dreas dos servicos de apoio social e
satisfacdo de necessidades locais;




DESPORTO

QUALIDADE DO ESPAGO PUBLICO
ESTACIONAMENTO

Promover o Desporto nos Jardins de Infancia e escolas do
ensino bdsico;

Criar uma plataforma informdtica que disponibilize em tempo
real todos os equipamentos desportivos aos fregueses de
Alvalade, ndo sé para lazer e divertimento, como para os
clubes de competicdo;

Requdalificar a piscina do Regimento de Sapadores de
Bombeiros de Lisboaq, proposta que em 2017 venceu o
or¢camento participativo, e ainda ndo foi concretizada.

Incentivar a prdtica desportiva ao ar livre, assegurando a
manutencdo - e a criacdo de novos caminhos pedonais,
circuitos de manutencéo e outros equipamentos de apoio e a
prdtica do desporto, etc.

Colocar os equipamentos desportivos sob a gestéo da nossa
freguesia a disposicdo de todos os Clubes que aqui
escolheram desenvolver a sua atividade;

Atrair novas modalidades desportivas para a freguesiq,
tornando-a num polo desportivo de exceléncia na cidade;

ATIVIDADE ECONOMICA

GARANTIR SEGURANCA

« Mais estacionamento para os residentes e pessoas que
trabalhem na freguesia: criar e construir parques de
estacionamento (subterraneos e/ou silos); estabelecer
parcerias / protocolos com instituicdes localizadas na
freguesia para gerir parques de estacionamento existentes
nos edificios dessas instituicdes que se encontrem disponiveis
durante a noite;

« Estacionamento em espinha na Avenida da Igreja, permitindo
aumentar em cerca de 75% do estacionamento atualmente
existente;

« Requalificacdo dos passeios (tornar todos os passeios
acessiveis para pessoas com mobilidade reduzida ou
carrinhos de bebé) e da matg;

« Manutencdo regular e permanente dos jardins e canteiros;
Arborizar mais zonas da freguesia, de forma organizada e
tecnicamente sustentadq;

« Prioridade para a limpeza e higiene urbana & substituicdo (de
forma faseada) do equipamento utilizado na manutencéo e
limpeza diminuindo o ruido.

« Apoio junto das coldnias de gatos, promovendo-se a adocéo,
alimentacdo, esterilizacdo e tratamentos de salde
necessdrios.

« Dinamizagdo de mais Parques Caninos e bebedores para os
animais.

« Dinamizac&o do Cartdo do Morador, estabelecendo
protocolos com os comerciantes da freguesia através dos
quais os moradores usufruirdo de condi¢cdes vantajosas nas
lojas aderentes e melhor dinamizacdo / potenciacdo da app
do comercio de Alvalade por parte da Junta de Freguesic;

Criar um “roteiro” e uma marca para a restauracdo de
Alvalade, apoiar iniciativas de promoc¢do / publicidade na
comunicag¢do social, com o propdsito de atrair os Lisboetas
para os restaurantes da freguesia.

Apoio ao comércio tradicional, designadamente, através da
realizacdo de iniciativas adequadas a atrair publicos
(exemplo: espetdculos de rua no dia sem carros; instalacéo /
utilizagc@o de MUPI para exposicdes de artes pldsticas e
fotografia, sessdes de cinema ao ar livre, etc);

« Apoiar materialmente as entidades competentes (PSP) e
investir em sistemas, equipamentos e recursos humanos
que reforcem a vigiléncia e impecam situagdes de risco na
freguesia;

« Solicitar o reforco das rondas da PSP;

« Melhorar a iluminacdo dos espacos publicos, em especial
dos locais com menos circulagdo de pessoas e veiculos,
parques de estacionamento & superficie e garantir o seu
funcionamento permanente;

« Apoio a cria¢do e instituicdo da figura dos “segurangas de
bairro”,



MANUELA

ANA RAQUEL RICARDO MARIA JOAO
PELICANO BANDEIRINHA ALVES

FERNANDO JORGE RUA | MADALENA VIEIRA DOS SANTOS | PAULO AMADO | JOAQUIM MEIRELLES | JOANA DOS SANTOS | MARIA JOAO CAMACHO | FRANCISCO BENTO

TERESA BOAVIDA | HELDER CORREIA | LAURA FRUTUOSO | GUILHERME CRUZ REBOLA | CARLA BANDEIRINHA TAMAGNINI | NOELIA GAFANHA
CARLOS CIPRIANO GONGCALVES | ALEXANDRA SALGADO | CARLOS PERIQUITO | DANIEL VIANA MARTINS | ANA COELHO SAMPAIO | GUILHERME GAFANHA BAPTISTA

UNIDOS PARA MUDAR

E E O Futuro de Lisboa serd ainda mais promissor com o contributo
H de todos. Envie as suas sugestées para alvalade@novostempos.pt
NOVOSTEMPOS.PT/ALVALADE
[w] GIOICIO) @NOVOSTEMPOS / 910 626 916




