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Atan.°9
Ao vigésimo sétimo dia do més de novembro de ano de dois mil e dezoito reuniu, pelas dezoito
horas, no Auditdrio do Centro Civico Edmundo Pedro, sito na Rua Conde de Arnoso n° 5-B, a
Comissé@o Social de Freguesia de Alvalade (CSFA), presidida pelo Dr. José Anténio Borges,
Presidente da Junta de Freguesia de Alvalade.

A sessao teve a seguinte ordem de trabalhos:

Ponto um - Apreciacao e votacao da ata referente a VIl Sessdo Plenaria;

Ponto dois — Novas adesoes;

Ponto trés — Ponto de situacdo dos grupos de trabalho e dos Roteiros Improvaveis ;
Ponto quatro- Lancamento do Concurso de Ideias para a elaboracdo do Logotipo da
CSFA;

Ponto cinco — Outros Assuntos

Sessédo de Abertura

O presidente deu inicio a IX Sess@o Plenaria da CSFA as dezoito horas e quinze minutos,
dando as boas vindas a todos e a todas, agradecendo a participagdo ativa do Nucleo
Executivo, bem como a mobilizag&o de todas as entidades que pertencem a CSFA e que tém
contribuido para o trabalho que tem sido feito. Enalteceu a histéria da CSFA, que partiu de
estruturas ja existentes nas freguesias que ja existiam antes da reorganizagéo administrativa
das freguesias e que numa primeira fase teve por base a constitui¢ao do trabalho de parceria.
Reforgou ainda o Retrato Social, que marcou uma nova fase na C como reflexo de um trabalho
de parceria e de unidade, bem como objeto de trabalho para a criagdo de respostas diversas.
Destacou o facto de ser a maior CSF de Lisboa, o que traz dificuldades bem como
oportunidades e desafios e que permite a complementaridade de respostas.

Ponto um - Apreciacao e votacao da Ata referente a VIl Sessdo Plendria

Tendo sido disponibilizada a ata da VIl Sessao Plendria da CSFA, através de correio
eletronico enviado a todos os membros da Comissdo a doze de novembro de dois mil e
dezoito, a mesma foi aprovada por unanimidade.

Ponto dois — Novas Adesodes

Tomou a palavra a Dra. Isabel Lopes, que prosseguiu a ordem de trabalhos, dando a palavra
a cada um dos representantes das cinco entidades propostas a adesé@o a CSFA, sendo que
as mesmas fizeram uma breve apresentagdo da miss@o e dos objetivos que prosseguem,
bem como manifestaram a intengdo em integrar esta comissao.
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As entidades propostas a adesdo foram as seguintes: ADECAM, Faculdade de Medicina
Dentaria da Universidade de Lisboa, Lar de Santa Clara, Regimento de Sapadores de
Bombeiros e Associa¢gdo Amigas do Peito.

Colocou-se a votagdo pelo plenario a adesao das referidas entidades, tendo pelo plenério,
sido aprovadas por unanimidade.

Ponto trés — Apresentacao dos grupos de Trabalho

Passada a palavra ao Dr. Fernando Pinto, que reforgou que sendo 110 entidades na CSFA o
trabalho e a dimensédo dos grupos de trabalho ganham importancia na resolugdo dos
problemas sociais.

No inicio de 2018 eram 6 grupos de trabalho e 9 subgrupos, o que reflete a riqueza das
instituices, mas também cria dificuldades no que respeita ao ritmo de trabalho, tendo havido
em Maio uma reflexao conjunta que levou a que estes grupos fossem reduzidos para 4 grupos.
Assim, destacou os grupos existentes: 1. Acessibilidades, 2. Idade Maior, 3. Infancia e
Juventude e 4. Saude. Ha ainda 3 subgrupos com tendéncia a juntarem-se num.

O Dr. Fernando prosseguiu referindo que o Grupo n°1 das Acessibilidades foi o tnico que
ainda nao encontrou o seu ritmo nesta segunda reorganizagdo. Até entdo houve trabalho feito
de identificagdo de locais e de passagem dessa informagao para as entidades competentes.
Desde entdo o grupo ainda ndo encontrou um propésito para arrancar com o seu trabalho. O
grupo ja reuniu uma vez mas ndo teve quérum para arrancar. Sabe-se que é um tema
transversal pelo que tém dificuldade em se reunir, pelo que se tem de encontrar uma forma
de apelar a participagdo. A ideia para o futuro passara por convidar especialistas para se falar
aos grupos de trabalho que est&o ativos e para chamar a importancia para a temética e possa
ser catalisador do arranque do grupo.

O 2° grupo da Idade Maior, j& tinha um historial de trabalho pelo que foi mais facil de arrancar
os trabalhos, passando a palavra a Dra. Carla Silva da Associagdo Sao Vicente de Paulo para
falar do trabalho do grupo. A Dra. Carla referiu que o grupo de trabalho ja existia antes da
CSFA e que, com a constituicdo da CSFA se constitui formalmente em 2 que eram o do
Isolamento e Solidao e o do Desafio Sénior, que tem a ver com uma atividade que os parceiros
tém feito nos ultimos 5 anos em Alvalade. Apresentou que a tendéncia seja para que estes
sejam integrados num so grupo. Foi passado um video de apresentagdo do Desafio Sénior e
destacando-se o facto de ter reunido cerca de 500 participantes e o facto dos estudantes

universitarios, voluntarios e familiares ajudarem e contribuirem para o sucesso deste evento.
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Este evento tem permitido estreitar relages entre as instituicdes e facilitar a resolugédo das
situagdes no dia-a-dia. Evidenciou ainda o 1° Encontro do “ Isolamento e Solid4o “na freguesia
de Alvalade e que procurou destacar experiéncias positivas no combate ao envelhecimento.
Destaca-se o testemunho de uma arquiteta que se debrugou sobre a arquitetura do bairro de
Alvalade e como esta contribui para o isolamento, um médico que falou sobre o papel da
saude, a Apresentagédo do projeto a Avé vai trabalhar, de um projeto ligado as tecnologias e
de outro projeto em que os avds fazem graffitis.

O grupo de Trabalho de Infancia e Juventude apresentado pela Dra. Liliana Pina do Museu
Bordalo Pinheiro destacando a atividade do dia 24 de outubro em que se realizou na ESPAV
um dia dedicado ao conceito de igualdade, com o nome “ e se fosse 0s sapatos dos outros” ,
que se centrou em diversas atividades como a criagdo de um mural a partir de histérias de
vida, criag@o de uma pintura coletiva, debates, atividades de desporto coletivo, musicoterapia,
sensibilizagdo para a deficiéncia visual, debates diversos, etc.

A Dra. Patricia Pimentel da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa e o Dr. André Morna da
Fundacdo do Gil apresentaram o subgrupo da Promogdo e Protecio, iniciando a sua
apresentagdo com um video feito sobre direitos das criancas para a Feira Social de Natal.
Este grupo tem como principal objetivo a promogao e protegao de criancas e jovens, tendo-
se criado um email de identificagdo que se chama SteplnAlvalade que tem como objetivo
receber identificagdes de criangas e jovens que caregam de acompanhamento. O grupo que
analisa as situagdes sédo JFA, SCML, ESPAV e Humanidades. Cada situagéo é alvo de um
plano de intervengéo apos consentimento da familia. No acompanhamento serdo acionadas
todas as respostas necessérias e adequadas a cada situagdo, e senao se conseguir resolver
sinaliza-se a CPCJ. O Dr. André Morna reforgou que este grupo pretende o acompanhamento
das situagbes de fragilidade com vista a um desenvolvimento feliz e saudavel, numa
perspetiva de prevengdo, bem como de formagao de técnicos.

Foi ainda divulgado o Focus Group que se ira realizar amanha no auditério da JFA as 14h00.
Paralelamente, para o ano de 2019, pretende-se continuar com este grupo

O grupo da Satde nao teve nenhum representante, tendo sido apresentado pelo Dr. Fernando
Pinto que reforgou o Encontro Reflexdes sobre a Salde que ird realizar -se no préximo dia
29.11 no auditdrio e que tera como objetivo refletir sobre o trabalho realizado em algumas
Comissdes sociais de freguesia. O grupo redne mensalmente, todas as segundas tercas feiras
de cada més e tem como plano realizar 2 agGes sobre saude mental e criar um guia de
recursos, bem como realizar visitas a locais como centros de saude, hospitais, etc.
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Passou a palavra a Dra. Isabel Lopes que falou sobre os Roteiros Improvaveis. Tendo por
base o retrato social de Alvalade, que dizia que seria necessdria uma maior articulagéo e
comunicagao entre as entidades do territério e de acordo com os resultados do ultimo café
debate surgiu a atividade dos Roteiros Improvaveis. Realizou-se o 1° roteiro a 08 de
novembro, apds langcado o desafio a todos os parceiros. As visitas realizaram-se ao Centro
Civico, Associagdo Humanidade, Lar Santa Joana Princesa e SAD Avenidas da SCML e
terminou nos servigos Centrais da JFA. Foram 15 pessoas e do ponto de vista de quem
participou, a avaliagéo foi muito positiva por ter sido bem organizada, o tempo foi coordenado
e permitiu conhecer as pessoas dos servi¢os e conhecer os servigos. Foi um nimero reduzido
de participantes, mas foram desafiadas mais 3 entidades para se realizar o préximo encontro.

Ponto quatro — Lancamento do Concurso de Ideias para a elaboracdo do Logotipo da
CSFA;

A Dra. Madalena Antunes reforgou o trabalho que é feito na CSFA e tendo em conta o nimero
das entidades inscritas na CSFA, é altura de se comecar a distanciar da JFA e de ter uma
figura, um simbolo que simbolize uma identidade.

Vai ser langado no site da JFA um concurso de ideias langado ao publico em geral, instituicdes
e escolas e que pretende que seja criado um logotipo que tem de ter identificacao territorial
com a freguesia de Alvalade e o municipio. Paralelamente tem de ter em conta os principios
da CSFA que sdo a articulagdo, inovagdo, empreendedorismo, igualdade de género,
integragéao, participacéo, solidariedade e subsidiariedade. Fica assim mais um repto langado
aos parceiros. O vencedor recebera um prémio bem como o segundo e o terceiro classificado.

Ponto cinco — Outros Assuntos

Foi dada a palavra & Dra. Sandra Luis, que informou que os parceiros irdo receber um email
para se inscreverem nos grupos de trabalho, bem como um guia de recursos elaborado pelos
servigos de agdo social da JFA para que possam corrigir e validar. Reforgou as iniciativas de
amanha e dia 29.11 ja falados pelos grupos de trabalho.

Foi anunciado o espetaculo de dia 21.12 da Associagdo Dom Maior, no Teatro Municipal de
S&o Luiz e o espetaculo da ADECAM no préximo dia 01 no Mercado de Alvalade e dia 15 de
dezembro as 21h00 na Igreja do Campo Grande.
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Sesséo de Encerramento

Finda a ordem de trabalhos, o Dr. José Anténio Borges agradeceu aos trabalhadores da JFA
e o trabalho de qualidade e rigor que tem sido feito. Agradeceu a presenca de todas e de
todos, desejando boas festas.

Para constar, da reunido se lavrou a presente ata, que sera enviada a todos os parceiros e
apreciada e votada na X Sessdo Plenaria da CSFA e por mim vai ser assinada, Paula Seno,
que a secretariei.

%LLJ\ (o »B_/\H

Paula Seno
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